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CARTA A LOS PADRES

Durante las proximas semanas, su nino(a) participara en el programa de estudios de seguridad personal y
prevencion de abuso de Safer, Smarter Kids (Ninos mas Protegidos, mas Inteligentes). Este curriculo de tercer
grado fue creado por educadores de aula de amplia trayectoria, psicélogos del desarrollo y expertos en
prevencion de abuso para ensenar seguridad personal de una manera divertida, sin miedo, sin ser explicito
0 atemorizante de ninguna manera.

Los padres y guardianes quieren proteger a los ninos de aquellos que podrian hacerles dano, pero ningun
nino puede ser supervisado las 24 horas del dia. El plan de estudios Safer, Smarter Kids le brindara a

su nifo(a) los principios de proteccion y el conocimiento necesario para identificar y evitar situaciones,
personas y comportamientos peligrosos, y como acceder a la ayuda, para que puedan convertirse en la
primera linea de defensa contra cualquier posible abuso.

El plan de estudios se imparte en ocho lecciones de 60 minutos que incorporan videos y actividades de
clase para ensenar estos temas, incluyendo la buena ciudadania, los limites del cuerpo, respetandose a si
mismo y a los demas, de seguridad digital, escuchando su “Guiding Voice” (Voz Guia) y decirle a un adulto
de confianza cuando una situacion te hace sentir confundido o incémodo.

Si tiene alguna pregunta sobre el plan de estudios, comuniquese con el maestro de su nino(a). Si desea obtener
mas informacion sobre el plan de estudios y ver ejemplos de lecciones, visite www.SaferSmarterKids.org. Y, para
obtener mas informacion sobre cdmo mantener a salvo a su nifo(a), ensenar lecciones de seguridad personal en
el hogar y aprender como identificar los patrones de abuso de adultos peligrosos,

visite www.SaferSmarterFamilies.org.

Atentamente,

Frofpo D &

Lauren Book, M.S.Ed
Fundadora y Directora Ejecutiva, Lauren’s Kids ~

ACERCA DE LAUREN'S KIDS:

Lauren’s Kids fue fundada por Lauren Book, MS Ed, sobreviviente de abuso
sexual infantil, defensora de la prevencion y educadora de escuela primaria. La
organizacion educa a adultos y ninos sobre la prevencion del abuso sexual a
través de un curriculo escolar y conferencias en todo el mundo. El objetivo de
Lauren’s Kids es crear un mundo donde no se tolere el abuso y la explotacion
sexual de los nifos. Lauren’s Kids es designado 501 (c) (3




